
KROK PO KROKU PO AMPUTACJI KOŃCZYNY GÓRNEJ LUB DOLNEJ

PRZEDSTAWIAMY „DROGĘ” od AMPUTACJI do PROTEZY STAŁEJ

Jedyne co łączy nas z innymi zakładami ortopedycznymi to fakt, że jesteśmy też z Rzeszowa. Dlatego dla własnego dobra sprawdź czy 
dobrze trafiłeś. PYTAJ O NAZWĘ ZAKŁADU.

– LASAR POSTURE posiadamy urządzenie  (Otto Bock) – za pomocą wiązki laserowej technik ortopeda może dokonać 
profesjonalnego sprawdzenia biomechanicznego ustawienia protezy.  Dla dobra wszystkich pacjentów - również tych, którzy 
wykonali protezy w innym zakładzie wykonujemy to ważne badanie w Rzeszowie ul. Lwowska 68

2. W czasie wizyty u lekarza np. przy ściąganiu szwów pobierz zlecenie na swoją protezę oraz pończochy.

Pacjent zawsze może liczyć na naszą pomoc ! www.protezynog.pl    tel. 600-957-552     

Jesteśmy jednym z najlepszych zakładów ortopedycznych w Polsce.  Ciężko pracujemy na Wykonujemy ponad 700 protez rocznie.
swoją markę. W Rzeszowie są jeszcze 4 zakłady ortopedyczne i zdarza się, że  pacjent szukając nas trafia gdzie indziej.

Pobranego zlecenia (wniosku) nie trzeba potwierdzać w NFZ.

PAMIĘTAJ ! Głównym zadaniem protezy tymczasowej jest spionizowanie ciała, nauka chodu, a przede wszystkim uformowanie 
kikuta. Ważny element przy stawianiu pierwszych kroków to prawidłowe założenie protezy. Źle założona proteza utrudnia 
chodzenie oraz powoduje zaczerwienienie kikuta lub jego otwarcie.

4. PROTEZA STAŁA

Po około 3-4 miesiącach funkcjonowania na protezie tymczasowej skontaktujemy się z Tobą. Ustalimy dalszy plan działania i zmiany 
protezy na wyższy standard, czyli wykonanie protezy stałej.

UWAGA !

UWAGA ! Jeżeli  nie masz przyznanego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności to poproś lekarza prowadzącego o wypisanie 
zaświadczenia na grupę (warunek konieczny, aby uzyskać dofinansowanie z PCPR lub MOPS).

Ważne, aby Twoja pierwsza proteza była wykonana szybko. W naszym zakładzie jest to około 21 dni od pobrania miary. Ważnym 
elementem Twojej protezy jest wygodny lej protezowy, który u nas wykonywany jest z wysokiej klasy komponentów.

Proteza ostateczna/stała jest precyzyjnie dopasowana do indywidualnych potrzeb pacjenta. W trakcie procesu dostosowania 
protezy uwzględnia się anatomiczny kształt pacjenta, preferencje dotyczące funkcjonalności oraz aktywność fizyczną, którą pacjent 
zamierza wykonywać. Dzięki protezie stałej osoby po amputacji mogą odzyskać pełną mobilność, niezależność i możliwość pełnego 
uczestnictwa w życiu społecznym.

Umówimy Cię na wizytę w naszym zakładzie lub przyjedziemy do Ciebie do domu na konsultację medyczną.

1. Jeżeli chcesz zacząć korzystać z protezy musisz się do tego odpowiednio przygotować. Dwie najważniejsze czynności, które 

musisz wykonać, przed rozpoczęciem chodzenia na protezie to prawidłowe bandażowanie i ćwiczenia rehabilitacyjne. Dzięki temu 
zwiększysz szanse na dobre dopasowanie leja protezowego do kikuta. Pomoże Ci w tym nasz poradnik ABC DOBREJ PROTEZY 
( zadzwoń 600-957-552 i udzielimy Ci wszelkich informacji )

PACJENCIE ! Należy Ci się 80 dni darmowej rehabilitacji w Twoim domu. Zadzwoń do gabinetu rehabilitacyjnego mającego umowę 
z NFZ (stopień znaczny przyśpiesza procedurę).

3. PROTEZA TYMCZASOWA

Po tygodniu systematycznego bandażowania zadzwoń 600-957-552 w celu umówienia wizyty  w naszym zakładzie na pobranie 
miary lub umówienie konsultacji medycznej w Twoim domu.

– jako jedyni w Polsce produkujemy tylko protezy. Ta specjalizacja gwarantuje dobrą jakość produktu, od którego zależy dalsze 
funkcjonowanie pacjenta w społeczeństwie

– przyjeżdżamy na konsultacje medyczne do domu pacjenta

35-301 Rzeszów
ul. Lwowska 68

 ORTOPEDYCZNE

ZESZOWSKIE
ZAKŁADY

www.protezynog.pl      biuro@protezynog.pl www.osseointegracja.pl   kom. 600 957 552   

300m od szpitala nr 2 (na Górce)

Znajdź nas na:

WJAZD NA NASZ PARKING OD ul. Zenitowa 7

www.osseointegracja.pl

PROTEZY KOŃCZYN GÓRNYCH I DOLNYCH

TEL. 600 957 552   www.protezynog.pl

KONSULTACJE W DOMU PACJENTA 

A.01.01

A.01.02

A.02.01

A.03.01

A.03.02

A.03.03

B.01.01

B.01.02

B.02.01

B.03.01

B.03.02

B.03.03

B.04.01

B.05.01

B.06.01

B.07.01

C.01.01

C.01.02

C.01.03

C.02.01

C.03.01

C.03.02

C.03.03

C.04.01

C.05.01

C.06.01

C.07.01

W PRZYPADKU KOŃCZYN DOLNYCH IM WIĘKSZA MOBILNOŚĆ TYM WIĘKSZE JEST DOFINANSOWANIE

Grupa A

Grupa B

Grupa C



Od 1 stycznia 2024 roku obowiązuje nowe Rozporządzenie z dn. 13.10.2023
dotyczące limitów refundacji protez kończyn dolnych i górnych. O wysokości
dofinansowania decyduje lekarz prowadzący

Pacjencie, jeżeli jesteś osobą pracującą lub poszukująca pracy, zrealizujemy dla ciebie
różne programy dofinansowania do protez np. AKTYWNY SAMORZĄD, tel. 600 957 552

Pończocha kikutowa materiałowa – po amputacji lub

w przypadku wrodzonego braku w obrębie stopy lub

podudzia lub uda do 6 sztuk albo pończocha kikutowa

kopolimerowa albo silikonowa

Pończocha kikutowa materiałowa – po amputacji lub

w przypadku wrodzonego braku w obrębie przedramienia

lub ramienia, lub całej kończyny górnej do 6 sztuk albo

pończocha kikutowa kopolimerowa albo silikonowa

45 zł za sztukę pończocha materiałowa

250 zł za pończochę kopolimerową lub

silikonową

200 zł za pończochę kopolimerową lub

silikonową

35 zł za sztukę pończocha materiałowa
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To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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Poziom mobilności  to 5 osseointegracja.

ZABIEGI KOMERCYJNE, NIE PODLEGAJĄ DOFINANSOWANIU Z NFZ.

Poziom mobilności 1
Pacjent porusza się po płaskiej
powierzchni za pomocą kul,
chodzika lub laski.

Cel działania
Przywrócenie pacjentowi
możliwości stania oraz
chodzenia po powierzchni
płaskiej. 

Poziom mobilności 2
Pacjent porusza się na zewnątrz
pomieszczeń, pokonując
małe przeszkody.

Cel działania
Przywrócenie możliwości
poruszania się
w pomieszczeniach
oraz ograniczonej możliwości
na zewnątrz. 

Poziom mobilności 3
Pacjent porusza się bez
ograniczeń zarówno
w pomieszczeniach jak
i na zewnątrz.

Cel działania
Przywrócenie możliwości 
poruszania się bez ograniczeń
w pomieszczeniach
oraz terenie.

Poziom mobilności 4
Pacjent swobodnie porusza
się nawet w trudnym terenie.
Ma duże oczekiwania
co do swojej aktywności.

Cel działania
Przywrócenie zdolności do
pokonywania barier
architektonicznych.

Nawet w czasie pandemii, służyliśmy 
pomocą wszystkim pacjentom.
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